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St. Paulikloster

Abendveranstaltung 

Anfahrt mit PKW

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln

• seit dem späten 13. Jahrhundert als Dominikaner-Nieder-

lassung entstandene Anlage

• zählt zu den bedeutendsten in ihrer Gesamtheit erlebbaren 

Klöstern der Backsteingotik Nordostdeutschlands

• beherbergt seit 2008 das Archäologische Landesmuseum 

Brandenburg, das auf 2000 m² Ausstellungsfläche ca. 

10.000 bedeutende archäologische Zeugnisse der 130.000-

jährigen Kulturgeschichte Brandenburgs zeigt

• ein geschichtsträchtiger Ort, der eine einzigartige Kulisse für 

die APPA-Tagung bietet

im gotischen Rathaus 

am 20.Oktober 2023

Brandenburg an der Havel 

ist erreichbar über die Auto-

bahn A2 und der Bundes-

straße B102.

Brandenburg an der Havel liegt an der Eisenbahnhauptlinie 

Berlin - Magdeburg - Hannover.  Vom Berliner Hauptbahnhof 

erreichen Sie mit dem Regionalexpress R1 in ca. 50 min den 

Bahnhof der Stadt Brandenburg. Von da aus gelangen Sie 

bequem zu Fuß in 10 min. zum Tagungsort.

Anmeldung zur Tagung

www.intercom-dresden.de/secure/conreg_appa2023

St. Paulikloster

Brandenburg an der Havel

Bitte nutzen Sie die online-Anmeldung über die Homepage 

www.appa-ev.de oder den direkten Link:

Ihre Daten werden verschlüsselt übertragen. Diese Form der 

Anmeldung geht schnell und ist für Sie sicherer als die 

schriftliche Anmeldung über das Formular. Bei Fragen steht 

Ihnen Frau Wolf (swolf@intercom.de) gern zur Verfügung. 

Neustädtische Heidestr. 28, 14776 Brandenburg a. d. Havel

www.stadt-brandenburg.de

Die über 1.000-jährige kreisfreie Stadt Brandenburg an der 

Havel ist eine historische, moderne und vielfältige Stadt. 

Das „kleine Venedig”, wie sie oft genannt wird, lässt sich am 

besten vom Wasser aus entdecken. Blau und Grün färben 

das Stadtportrait dieses Gebiets, das in eine vielfältige Seen- 

und Waldlandschaft eingebettet ist: Seen, Kanäle und 

natürlich die Havel. 

Tagungsort

Organisatorisches

Anmeldung von freien Vorträgen und Postern

Tagungsgebühren

bei Anmeldung  bis 18.08.2023 ab 19.08.2023

Symposien & Workshops

Rahmenprogramm

Zertifizierung

Die Abstracts schicken Sie bitte ausschließlich per E-Mail 

an den Tagungspräsidenten. Einsendeschluss ist der 

25. Juli 2023. Die Abstracts werden in der deutschsprachi-

gen Fachzeitschrift „Allergologie“ (September-Ausgabe) ver-

öffentlicht. Bitte halten Sie daher folgende Reihenfolge ein: 

1. Zeile: Titel (fett), 2. Zeile: Autorennamen (fett), 3. Zeile: 

Einrichtungen (normal), anschließend eine Leerzeile, dann 

den Text (soweit zutreffend, bitte gegliedert in Einleitung, 

Material, Methoden, Ergebnisse und Diskussion/Schluss 

folgerungen). 

Der Umfang beträgt maximal 3000 Zeichen (inkl. Leer-

zeichen). Bitte geben Sie Ihren Präsentationswunsch an 

(Poster, freier Vortrag). 

Mitglieder 160,00 € 180,00 € 

Nichtmitglieder 200,00 € 220,00 € 

Studenten 20,00 € 25,00 € 

Symposium 1: kostenfrei

Allergologie und Eosinophile Erkrankungen

Symposium 2: kostenfrei

Aktuelle Mukoviszidose-Therapie

HNO-Spiegelkurs:  kostenfrei

Anaphylaxiekurs (auch für MFA): kostenfrei

Bronchoskopie im Kindesalter: 150,00 € 

Abendveranstaltung (Freitag, 20.10.2023) pro Person 85,00 € 

Schutzgebühr für Grafik-Edition 20,00 € 

Für die Erstautoren der angenommenen Beiträge (freie Vorträge/ 

Poster) ist die Abendveranstaltung frei. 

Bei der Landesärztekammer Brandenburg werden Fort-

bildungspunkte beantragt.

Veranstalter

Wissenschaftliche Leitung

Tagungsorganisation

Arbeitsgemeinschaft Pädiatrische Pneumologie 

und Allergologie e.V. (APPA)

Prof. Dr. med. habil. Jochen G. Mainz

INTERCOM Dresden GmbH

www.appa-ev.de

Leiter Abteilung Päd. Pneumologie, Allergologie und des 

Mukoviszidosezentrums Klinikum Westbrandenburg, 

Standort Brandenburg an der Havel, Universitätsklinikum 

der Medizinischen Hochschule Brandenburg (MHB)

Hochstraße 29, 14770 Brandenburg an der Havel

Telefon: 03381 411-841

Telefax: 03381 411-8497

E-Mail: j.mainz@klinikum-brandenburg.de 

Frau Silke Wolf

Zellescher Weg 3, 01069 Dresden

Telefon: +49 (0) 351 320 17 350

Telefax: - +49 (0) 351 320 17 333

E-Mail: appa-veranstaltungen@intercom.de
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Grußwort Programm Programm ProgrammGrußwort

12:30 – 14:00

12:30 – 13:00

13:00 – 13:30

13:30 – 14:00

14:00 – 14:30 Pause, Besuch der Industrieausstellung

14:30 – 16:00

14:30 – 15:00

15:00 – 15:30

15:30 – 16:00

16:00 – 16:15 Pause, Besuch der Industrieausstellung

16:15 – 17:30

17:30 – 19:00

19:30

09:00 – 10:00

09:00 – 09:20

09:20 – 09:40

  

Vorsitz: J. Meister, Aue und
J. G. Mainz, Brandenburg an der Havel

  Adhärenz – Theorie der Therapie und 
Wirklichkeit 
J. G. Mainz, Brandenburg an der Havel

  Adhärenz aus Sicht der pädiatrischen 
Psychologin 
J. Gardecki, Frankfurt/M.

  Wie erreiche ich den schwierigen 
Patienten? 
J. Meister, Aue

  

Vorsitz: K. Nemat, Dresden und 
K. Stamos, Dresden

  Der Eosinophile in der Allergologie
H.-U. Simon, Neuruppin

  Dermatologische Differentialdiagnose 
„Ekzem“ 
C. Zouboulis, Dessau

  Aktuelle Therapie der atopischen 
Dermatitis
K. Poplawska, Mainz

  

Vorsitz: A. Keßler, Rostock und 
B. Kalb, Berlin

  

im historischen Rathaus mit Ein-
führungsvortrag und Vorstellung 
der Grafik-Edition 

  

Vorsitz: F. Prenzel, Leipzig 

  Vitamin D Supplementation in der Allergie-
prävention oder Therapie?
pro: S. Schmidt, Greifswald
contra: M. Barker, Berlin

  Hustensaft
pro: Ch. Vogelberg, Dresden
contra: I. Adams, Magdeburg

Plenum 1: Adhärenz in der Päd. Pneumo-
logie und Allergologie – 
„Medikamente wirken nicht, wenn sie nicht 
eingenommen werden” 
                                        (Everett Koop, 1985)

Plenum 2: Atopische Dermatitis

Posterrundgang

Mitgliederversammlung der APPA

Abendveranstaltung 

Samstag, 21. Oktober 2023

Plenum 3: Pro und Contra

 

Freitag, 20. Oktober 2023

Vorkurse

Vorprogramm: Symposien & Workshops 

Symposium 1: Allergologie / Eosinophile 
Oesophagitis (Nutricia GmbH)

Symposium 2: Aktuelle Mukoviszidose-
Therapie (Vertex Pharmaceuticals [Germany] 
GmbH)

 

08:30 – 10:25

08:30 – 10:25

08:30 – 10:25

08:30 – 11:25

09:30 – 10:25

10:30 – 11:25

ab 11:00 Kaffee und Begrüßung, 
Besuch der Industrieausstellung

11:30

12:00

12:15

  

Qualitätszirkel CF Mitteldeutschland
Qualitätszirkel Asthmaschulung

  HNO-Spiegelkurs 
B. Didczuneit-Sandhop, Brandenburg a.d. Havel

  Anaphylaxiekurs (auch für MFA) 
K. Nemat, A Nordwig, Dresden

  Bronchoskopie im Kindesalter 
C. Schwarz, Potsdam

  

Moderation: L. Kurzidim, Brandenburg/Potsdam

Eosinophile Gastrointestinale Störungen 
(EGID) und Allergien
S. Trenkel, Potsdam

Welcher Diätansatz ist geeignet bei Eosi-
nophiler Oesophagitis?
C. Binder, Brandenburg an der Havel

  

Vorsitz: J. G. Mainz, Brandenburg an der Havel

Welcome to the revolution: Überblick 
aktuelle Mukoviszidose-Therapie 
F. Prenzel, Leipzig

Extrapulmonale Effekte der CFTR-Modu-
lator-Therapie 
J. G. Mainz, Brandenburg an der Havel

Wird die CF-Basistherapie noch gebraucht? 
Pro-Contra Diskussion
Pro: F. Prenzel, Leipzig
Contra: J. Hammermann, Dresden

Diskussion, Zusammenfassung, Verab-
schiedung
J. G. Mainz, Brandenburg an der Havel

Eröffnung der Industrieausstellung

Ch. Vogelberg, Dresden
J. G. Mainz, Brandenburg an der Havel

Eröffnung der Tagung
Ch. Vogelberg, Vorsitzender der APPA, Dresden

J. G. Mainz, Tagungspräsident, Brandenburg an 
der Havel

Grußworte 
Prof. Simon, Frau Wolter, Chefarzt Dr. Kössel

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

eine herzliche Einladung zur 32. APPA-Tagung nach Branden-

burg an der Havel!

Schwerpunkt der diesjährigen Tagung wird die „Adhärenz“ 

sein. Ein abstraktes Wort, hinter dem sich ein Grundproblem 

unserer ärztlichen Tätigkeit verbirgt: „Ein Medikament, das 

nicht genommen wird, hilft nicht“. Gerade in der Pädiatrischen 

Pneumologie und Allergologie scheitert hieran oft unsere 

Bemühung, den Krankheitsverlauf unserer Patienten zu 

verbessern. Besonders häufig wird die Inhalation von Medi-

kamenten vergessen. Dazu kommt die „Kortisonangst“ als 

wichtige Ursache einer inkonsequenten Therapiewahrneh-

mung. Wir möchten diesem Dreh- und Angelpunkt unserer 

Behandlung zu Leibe rücken. Welche unserer Empfehlungen 

werden tatsächlich realisiert? Was sind die medizinischen und 

psychologischen Hintergründe dieses zentralen Problems? 

Wie können wir dies verbessern? Besondere Verläufe werden 

gemeinsam diskutiert.

Daneben haben wir ein interessantes Programm zusammen-

gestellt, mit Updates zu zentralen Themen der Pädiatrischen 

Pneumologie und Allergologie. Nach der Covid-19-Pandemie 

kam es zur  erheblichen Häufung hustender Kinder, zahllose 

oft auch komplizierte Pneumonien und RSV-Infektionen traten 

auf.  Atopien der verschiedenen Manifestationen einschließlich 

der Nahrungsmittelallergie sind ständige Begleiter unserer 

täglichen Arbeit in Klinik und Praxis und verdienen daher 

besondere Beachtung.

Wir freuen uns, namhafte Referenten gewonnen zu haben, die 

entscheidend zum Gelingen der Tagung beitragen werden. 

Das seit dem letzten Jahr neu gesetzte Tagungskonzept 

komprimiert die Inhalte am Freitag und Samstag, sodass der 

Sonntag frei bleibt (und ggf. zum Verweilen einlädt). 

Brandenburg an der Havel, Namensgeber des Bundeslandes, 

hat eine große wechselvolle Geschichte: Nach Abzug der 

Germanen im Rahmen der Völkerwanderung lag auf dem 

Marienberg ein Heiligtum der Slawen. Ihre zentrale Havel-

festung auf der heutigen Dominsel wurde im Jahr 928/29 

erstmals von Christen erobert, und in darauf folgenden Jahr-

hunderten wurde die Region von hier aus christianisiert. 

Berlin soll das Stadtrecht aus der Havelstadt bekommen 

haben, die mit ihren historisch erhaltenen havelumflossenen 

Stadtkernen begeistert.

Unsere Tagung findet im gotischen Paulikloster statt. 

Alles ist fußläufig zu erreichen, auch der Bahnhof, von dem 

aus Potsdam in 22 Minuten, der Berliner Hauptbahnhof und 

auch Magdeburg in 55 Minuten erreichbar sind.

Wir freuen uns auf Sie im schönen Brandenburg und sind 

überzeugt, dass wir für alle etwas Spannendes und Anregen-

des zu bieten haben.

Mit herzlichen Grüßen, 

Vorsitzender der APPA

Tagungspräsident

Prof. Dr. med. Christian Vogelberg

Prof. Dr. med. habil. Jochen G. Mainz

09:40 – 10:00

10:00  10:30 Pause, Besuch der Industrieausstellung

10:30 – 12:00

10:30 – 10:50

10:50 – 11:10

11:10 – 11:30

11:30 – 12:00

12:00 – 12:45 Mittagspause, 
Besuch der Industrieausstellung

12:45 – 14:15

14:15 – 14:45 Pause, Besuch der Industrieausstellung

14:45 – 16:15

14:45 – 14:57

14:57 – 15:09

15:09 – 15:24

15:24 – 15:36

15:36 – 15:48

15:48 – 16.00

16:00 – 16:15

16:15

16:45

  Immunstimmulanzien
pro: L. Kurzidim, Brandenburg/Potsdam
contra: J. Hammermann, Dresden

   

Vorsitz: T. Ankermann, Kiel und 
Ch. Vogelberg, Dresden

  Differentialdiagnostik
B. Uslu, Dresden

  Medikamentöse Therapie 
(ohne Hustensaft)
F. Prenzel, Leipzig

  Inhalation
K. Stamos, Dresden

  Physiotherapie
T. Hillmann, Essen

  

Vorsitz: T. Lipek, Leipzig und 
M. Lorenz, Jena

  

Vorsitz: S. Schmidt, Greifswald und 
A Nordwig, Dresden

  Anaphylaxie
A Nordwig, Dresden

  Mukovsizidose
J. G. Mainz, Brandenburg an der Havel

  Ambulant Erworbene Pneumonie / 
Pleuraempyem
T. Ankermann, Kiel

  Allergieprävention
B. Kalb, Berlin

  AIT
A. Schulz, Dresden

  CT-Thorax und Strahlenexposition 
H.-J. Mentzel, Jena

  Asthma bronchiale
Ch. Vogelberg, Dresden

–

Plenum 4: Das hustende Kind – 
praktische pädiatrische Pneumologie

Plenum 5: Freie Vorträge

Plenum 6: Up to date

Preisverleihung 
Schlussworte der Tagungspräsidenten 
und des Vorsitzenden

Einladung nach Radebeul zur 
33. Jahrestagung der APPA

Ende der Tagung


